
EDUCACIÓN FISICA II 

 

TEMARIO: 2º Trimestre 

Maestro titular: José Guadalupe Romero Albarrán 

Clubes de iniciación deportiva: 

Fútbol Edgar Guerrero Nanní / Jonathan A. Núñez Garcia   

Basquetbol José Guadalupe Romero Albarrán 

Voleibol Maricruz Cabello Rodríguez  

Tocho bandera Luis Ramírez  

 

COMPONENTES PEDAGOGICO-DIDACTICO APRENDIZAJE ESPERADO 

Desarrollo de la motricidad 

 

 

 

 

Integración de la Corporeidad 

 

 

 

 

 

Creatividad en la acción motriz 

 

 

 

 

Ajusta sus desempeños motores al analizar los roles 

de cooperación-oposición que se desarrollan en 

situaciones de juego, iniciación deportiva y deporte 

educativo, para afianzar el control de sí. 

 

Manifiesta su potencial al planificar y participar en 

actividades físicas vinculadas con la expresión 

corporal, la iniciación deportiva y el deporte 

educativo, con el propósito de conocerse mejor y 

cuidar su salud. 

 

Aplica el pensamiento estratégico al analizar la 

lógica interna de situaciones de iniciación deportiva 

y deporte educativo, para resolver los problemas 

que se presentan. 

 

Actividades complementarias: 

Hand ball 

Tochito Bandera  

Deportes Alternativos  

 

 

 

 



CUADRO DE EVALUACIÓN OBSERVACIONES 

Prácticas en la clase de educación física y clubes de 

iniciación deportiva.   

 

Actitudes 

Hábitos  

Ensayos en la convivencia familiar  

 

Indicadores:  

 Registro de asistencia  

 Participación activa  

 Trabajo de investigación para alumnos que No 
realicen actividad. 

 Uniforme completo (tenis, short, playera 
correspondiente).  

 

 

 

 

 

 

Es OBLIGATORIO que los alumnos lleguen a la 

clase con el uniforme completo. 

 Conjunto deportivo  

 Playera blanca o roja  

 Short  

 Tenis (reglamentario CEL).  

 

ES NECESARIO ASISTIR A LA CLASE CON:  

 Toalla de cara  

 Botella de agua  

Los alumnos que no puedan realizar las prácticas 

deben presentar justificante médico o recado por 

parte de los padres den familia para poder tener 

derecho a un trabajo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 


